
Matriz curricular do curso EFB/2017 - EDUCAÇÃO FÍSICA
BACHARELADO - NOTURNO na unidade PATOS DE MINAS

1º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

DUIANT/2007 ANTROPOLOGIA 2 40 MÍNIMO

DUIHCA/2015 HISTÓRIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA E INDÍGENA 2 40 MÍNIMO

DUILBS/2015 LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS 2 40 MÍNIMO

DUILCI/2017 LÍNGUA, COMUNICAÇÃO E INTERPRETAÇÃO 2 40 MÍNIMO

DUIMCP/2010 METODOLOGIA CIENTÍFICA E DA PESQUISA 4 80 MÍNIMO

ISBASEG/2007 ANATOMIA SEGMENTAR 4 80 MÍNIMO

ISEEC/2017 ÉTICA E CIDADANIA 2 40 MÍNIMO

18TOTAL 360

2º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

EFATL/2007 ATLETISMO 4 80 MÍNIMO

EFBAFI/2017 ATIVIDADE FÍSICA INCLUSIVA 2 40 MÍNIMO

IBSNEURO/2007 NEUROANATOMIA 4 80 MÍNIMO

ISBCHE/2007 CHE 4 80 MÍNIMO

ISBFG/2007 FISIOLOGIA GERAL 4 80 MÍNIMO

ISEGARS/2017 GESTÃO AMBIENTAL E RESPONSABILIDADE SOCIAL 2 40 MÍNIMO

20TOTAL 400

3º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

EFEDP/2015 EDUCAÇÃO PSICOMOTORA 4 80 MÍNIMO

EFFDA/2017 DANÇA 4 80 MÍNIMO

EFFDH/2017 HANDEBOL 3 60 MÍNIMO
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EFNAT/2007 NATAÇÃO 2 40 MÍNIMO

ISBBQ/2007 BIOQUÍMICA 4 80 MÍNIMO

ISBCN/2007 CINESIOLOGIA 4 80 MÍNIMO

21TOTAL 420

4º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

EFBIOMEC/2007 BIOMECÂNICA 4 80 MÍNIMO

EFDES/2007 DIDÁTICA ESPECÍFICA 2 40 MÍNIMO

EFFDB/2017 BASQUETEBOL 3 60 MÍNIMO

EFFDV/2017 VOLEIBOL 3 60 MÍNIMO

EFFFF/2017 FUTEBOL E FUTSAL 3 60 MÍNIMO

ISBFDE/2007 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 4 80 MÍNIMO

19TOTAL 380

5º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

DUISBV/2007 PRIMEIROS SOCORROS 2 40 MÍNIMO

EFADM/2007 APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO MOTOR 4 80 MÍNIMO

EFAOEF/2017 ADMINISTRAÇÃO E ORGANIZAÇÃO DA EDUCAÇÃO FÍSICA 4 80 MÍNIMO

EFCIN/2007 CINEANTROPOMETRIA 4 80 MÍNIMO

EFGGE/2015 GINÁSTICA 4 80 MÍNIMO

OPTI/2007 OPTATIVA I 2 40 MÍNIMO

20TOTAL 400
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6º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

EFBFDL/2015 LUTAS: ASPECTOS PEDAGÓGICOS E APROFUNDAMENOS 4 80 MÍNIMO

EFBHID/2015 HIDROGINÁSTICA 2 40 MÍNIMO

EFBNATII/2015 NATAÇÃO II 2 40 MÍNIMO

EFBTAP/2017 TÓPICOS DE ATAUAÇÃO PROFISSIONAL 8 80 MÍNIMO

EFHEF/2007 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 2 40 MÍNIMO

ISBPPS/2015 POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 4 80 MÍNIMO

OPTII/2007 OPTATIVA II 2 40 MÍNIMO

24TOTAL 400

7º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

EFBESUPI/2017 ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 12 250 MÍNIMO

EFBGOL/2015 GINÁSTICA OLÍMPICA 2 40 MÍNIMO

EFBGRI/2015 GINÁSTICA RÍTIMICA 2 40 MÍNIMO

EFBNAF/2015 NUTRIÇÃO E ATIVIDADE FÍSICA 2 40 MÍNIMO

EFBPDE/2015 PSICOLOGIA DO ESPORTE 2 40 MÍNIMO

EFBTCCI/2015 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 2 40 MÍNIMO

EFREL/2007 RECREAÇÃO E LAZER 4 80 MÍNIMO

26TOTAL 530

8º Período

Código/versão Disciplina Créditos
Carga
horária

Tipo de componente

EFAFTI/2015 EXERCÍCIO E ENVELHECIMENTO 4 80 MÍNIMO

EFBAFEA/2017 ATIVIDADE FÍSICA E ESPORTES ADAPTADOS 4 80 MÍNIMO
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EFBESUPII/2017 ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 12 250 MÍNIMO

EFBGDA/2015 GINÁSTICA DE ACADEMIA 2 40 MÍNIMO

EFBMPT/2015 MUSCULAÇÃO E PERSONAL TRAINER 4 80 MÍNIMO

EFBSCC/2017 SEMINÁRIO DE CONCLUSÃO DE CURSO 2 40 MÍNIMO

EFBTDES/2015 TREINAMENTO DESPORTIVO 2 40 MÍNIMO

30TOTAL 610

Totais

Tipo de componente Créditos Carga horária

MÍNIMO 179 3500

TOTAL 179 3500
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